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Die DTJ ist die Jugendorganisation der 
Deutschen Triathlon Union e.V. und für 
die Jugendarbeit zuständig.

Der Nachwuchsleistungssport ist dem 
Bereich Leistungssport zugeordnet!

Wer ist die DTJ?

• Positive Darstellung des Triathlons im 
Kindes- und Jugendalter

• Unterstützer der Landesverbände und 
Vereine mit Jugendarbeit

• Interessensvertretung der Jugend in 
innerverbandlichen Gremien sowie 
des Triathlonsports in externen 
Arbeitsgruppen

• Mitgestaltung und Teilhabe durch 
Kooperationsformen mit anderen
Institutionen/Organisationen

Die Ziele der DTJ

• Fördergelder für Vereine/Schulen

• Lehr-/ Infomaterialien, Konzepte,…

• Jugendcamps/Workshops

• Jugendabzeichen

• Online-Angebote und 
Austauschformate für Engagierte

• uvm.

Angebote der DTJ

• Alle Interessierten am Triathlon

Zielgruppe

Erklärvideos auf YouTube

Die Erklärvideos stellen kurz und knapp 
den Triathlonsport sowie die diversen 
Angebote im Kindes- und Jugendalter dar. 

Sie eignen sich für die Vereinsarbeit sowie
für den Einsatz bei Projektwochen in 
Schulen oder auch bei Aktionstagen.

Die vier Kurzvideos behandeln Themen, 
wie z.B. Was ist Triathlon? Triathlon in 
Schule und Verein. Mein erster Triathlon.
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