
 

 
 
 
 
INFORMATIONEN zur Engagementförderung junger Menschen 
Junior-Betreuende bei Jugendmaßnahmen 
 
 
Grundlagen – Partizipationsmöglichkeiten junger Menschen in der Jugendverbandsarbeit 
Teilhabe und Mitbestimmung sind grundlegende Elemente in der Jugendverbandsarbeit der Deutschen 
Triathlonjugend (DTJ). Dies gilt insbesondere bei den Jugendmaßnahmen. Durch den Einsatz sog. Junior-
Betreuerinnen und Junior-Betreuer (JB) sollen engagierte, junge Menschen die Möglichkeit erhalten, 
verschiedenartige Erfahrungen sammeln zu können. Neben organisatorischen Aufgaben, wie z.B. 
Vorplanung der Maßnahme, Mitgestaltung der Aktivitäten, Teamsitzungen vor Ort etc., gehören auch 
praktische Umsetzungen (Leitung einer Jugendgruppe oder Organisation von Übungsspielen) dazu. 
 
Die Unterbringungs-, Verpflegungs-, und Programmkosten (wie sie auch für die Teilnehmenden anfallen) 
trägt die DTJ. Zudem werden Fahrtkosten für Hin- und Rückfahrt (Bahn-Ticket 2. Klasse) oder anderweitig 
bis max. 150€ erstattet. 
 
Eigenschaften der Betreuenden 
Die Betreuenden zeichnen sich dadurch aus, dass sie bereits eigene Erfahrungen im Kindes-/Jugendalter 
in der Sportart Triathlon sammeln konnten und Interesse an der Jugendarbeit im Verein-/Verband haben. 
Darüber hinaus besitzen sie ein hohes Maß an Pflichtbewusstsein, Einfühlungsvermögen, Rücksichtnahme 
und Teamfähigkeit. Ihr Handeln orientiert sich am Wohlergehen der teilnehmenden Kinder und 
Jugendlichen. 
 
Besondere Qualifikationen bzw. der Besitz von Lizenzen sind keine notwendigen Voraussetzungen, um als 
JB aktiv sein zu können. 
 
Im Idealfall weckt die Teilnahme als JB das Interesse an der Übernahme ehrenamtlicher Tätigkeiten im 
Verein/Verband bzw. an einer Übungsleiter-/ Trainerausbildung im Nachwuchsbereich. Der Einsatz von 
JBs kann zudem zu neuen Ideen und Impulsen für die zukünftigen Angebote in der Jugendverbandsarbeit 
führen. 
 
Prävention sexualisierter Belästigung und Gewalt im Sport (PsG) 
Dem DTU Schutzkonzept folgend benötigen die Junior-Betreuenden zur Teilnahme an Jugendmaßnahmen 
der DTJ ein erweitertes Führungszeugnis und der Ehrenkodex muss unterschrieben abgegeben werden. 
Zudem ist der Abschluss einer Qualifizierungsmaßnahme notwendig. Entsprechende Unterlagen werden von 
der DTJ übermittelt. 
 
Bewerbung zur Teilnahme als JB 
Hier gelangt ihr zu unserem Online-Formular. Gerne könnt ihr auch den QR-Code scannen und Euch 
bewerben. Wir freuen uns auf eine tolle Zeit mit Euch Engagierten!   
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
Mirco Beyer 
Jugendsekretär 

https://forms.office.com/r/igLwh4zgVY

