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Bei sexualisierte Gewalt handelt es sich um die Ausiibung von Macht mittels Sexualitat, die sehr
vielschichtig in Erscheinung treten kann. Ein GroBteil sexualisierter Gewalt findet in der Grauzo-
ne statt, wie zum Beispiel anzligliche Bemerkungen oder abwertendes Verhalten. Aber auch das
Versenden oder Zeigen pornographischen Materials sowie das Anfassen von Geschlechtsteilen
zahlen dazu.
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KEINE BELEIDIGUNGEN:

Der Umgang miteinander ist von gegenseitigem Respekt gepragt und auf sexistische und
gewalttatige AuBerungen wird verzichtet.

KEINE EINZELTRAININGSMASSNAHMEN OHNE KONTROLL- UND
ZUGANGSMOGLICHKEIT FUR DRITTE:

Bei geplanten EinzeltrainingsmaBnahmen wird méglichst immer das ,Sechs-Augen-Prinzip”
eingehalten. D.h. wenn ein Einzeltraining fir erforderlich gehalten wird, muss eine weitere
Aufsichtsperson bzw. ein/e weitere/r Athlet:in anwesend sein. Ist dies nicht moglich, sind
alle Tiren bis zur Eingangstir offen zu lassen.

KEINE KORPERLICHEN KONTAKTE GEGEN DEN WILLEN VON
ATHLET:INNEN:

Korperliche Kontakte zu Athlet:innen (Hilfestellungen, Jubel oder Trost) miissen von diesen
gewollt sein und dirfen das padagogisch sinnvolle MaB nicht Gberschreiten.

KEINE GEHEIMNISSE MIT KINDERN UND JUGENDLICHEN:

Trainer:innen teilen mit Kindern und Jugendlichen keine Geheimnisse. Alle Absprachen, die
ein:e Trainer:in mit einem Kind bzw. Jugendlichen trifft, konnen 6ffentlich gemacht werden.
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DAS DTU-SCHUTZKONZEPT UND WEITERE
(HINTERGRUND-) INFORMATIONEN, HILFESTELLUNGEN FUR VEREINE
SOWIE BERATUNGSSTELLEN FINDET MAN UNTER
WWW.TRIATHLONJUGEND.DE
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