POWERMAN ALSDORF 2023 - World Series

World Series o
POWER £ MAN

Ergebnisse AKs - Powerman Classic | Agegroups // German Championships ~ * * © Alsdorf * *
Platz StNr. Name NAT Verein RUN T1 BIKE T2 RUN TOTAL
20-24 Male AG

1. 632 RIEDER Tim GER Post-SV Tibingen 0:33:52 1. 0:57 1:23:03|1. 1:07 0:38:28|1. 2:37:26
2. 427 BONG Jonas GER Kolner Triathlon Team 01 e.V. 0:38:18]2. 1.07 1:32:57|2. 1:32 044:59|2. 2:58:51
25-29 Male AG

1. 722  WELLER Jonas GER Ratzeburger SV - Triathlon 0:32:31]2. 056 1:19:51]1. 1:.03 0:34:.01]2. 2:28:20
2. 596  MULLER Simon GER  Tri-Sport Liibeck 0:32:22|1. 1:00 1:24:29]|4. 0:54 0:32:30|1. 2:31:12
3. 481 FOX Clemens GER Racextraxt Racing Team 0:32:36 3. 0:55 1:24:22]3. 1:.07 0:34:33]3. 2:33:31
4. 670 SCHUBERT Fabian GER Eintracht Frankfurt Triathlon 0:35:05]4. 0:58 1:23:13|2. 1:17 0:35:03]|4. 2:35:34
3., 727  WINKLER Maurice GER SRL Triathlon Koblenz 0:37:56 | 5. 1:42 1:36:22|6. 2:01 0:39:56|5. 2:57:56
6. 488  GILLE Johannes GER VR Wilsche-Neubokel 0:39:2016. 2:02 1:31:20|5. 1:35 0:44:25|6. 2:58:39
7. 589 MEISTER Marco GER TG Neuss 0:48:23|7. 2:02 1:43:49|7. 1:58 0:51:11|7. 3:27:21
30-34 Male AG

1. 528 HUBBERT Sascha GER Hadi Wesel 0:33:16]2. 0:54 1:21:02|1. 0:59 0:35:49|5. 2:31:58
2. 421  BEST Ruben GER Canyon Rad Pack 0:33:38|3. 059 1:23:15|2. 1:.02 0:34:55|3. 2:33:47
3. 669 SCHRODER-GROENEVELD Leif GER USC Kiel 0:32:30 1. 1:08 1:25:35|4. 1:18 0:33:29|1. 2:33:59
4, 690  TIMME Hauke GER USC Kiel 0:34:04 4. 0:58 1:24:58|3. 1:04 0:34:26|2. 2:35:28
5. 511 HEINKEN Matthias GER TV Norden 0:34:25|5. 0:56 1:27:03|5. 1:09 0:36:24|7. 2:39:54
6. 641  ROTHEMEYER Vincent GER TSV Victoria Linden 0:35:113|7. 1:10 1:28:45|7. 1:32 0:35:28|4. 2:42:05
7. 717 WEBER Matthias GER Team.WERTHEBACH.com / RSV Osthelden 0:34:5416. 1.04 1:27:15|6. 1:16 0:39:53|10. 2:44:21
8. 606 OEHLER Carsten GER TSV Krofdorf-Gleiberg 0:36:24 8. 1:08 1:31:15|9. 1:16 0:38:24|8. 2:48:26
9. 712 VOGELE Max GER TV Riegel 0:36:56 9. 1:16 1:39:26|12. 1:16 0:36:09|6. 2:55:02
10. 652 SCHACHT Andreas GER DLC Aachen 0:40:41|11. 1:11 1:30:43|8. 1:17 0:43:56|11. 2:57:45
11. 736 ZIMMER Patrick GER TRC Essen 84 0:39:04110. 1:03 1:39:10|11. 1:06 0:39:04|9. 2:59:26
12. 631 RICHTER Stefan GER (Titz) 0:44:26 | 12. 1:23 1:37:58|10. 1:43 0:46:02]12. 3:11:30
DNF 691 TRENN Matthias GER DLC Aachen 0:39:36|.. 1112 1:03:35|.. 45:14 1:1347].. DNF
35-39 Male AG

1. 444 CONCHA Fernando GER Triathlon Team Rheinberg 0:33:17 1. 1:01 1:2544|6. 1:15 0:37:12|4. 2:38:27
2. 626 RAUSCHENBACH Stefan GER Berlin Hot Crankz 0:35:22]2. 1:02 1:23:34|2. 1113 0:38:39|7. 2:39:48
%, 495 GOSEBRINK Jens GER Triathlon Team Rheinberg 0:35:29]3. 0:56 1:25:36 |4. 1:02 0:36:56|2. 2:39:57
4. 510  HEIN Markus GER TuS GroRweier Vitalhaus-Team 0:36:09|5. 0:56 1:25:37|5. 1:.08 0:37:10]3. 2:40:57
5. 447 CRAMER Michael GER DLC Aachen 0:36:07 |4. 1:18 1:26:21|7. 1:29 0:36:35|1. 2:41:49
6. 598  MULLER Thomas GER TSV Kiinzelsau Triathlon 0:39:18|11. 1:05 1:23:15]|1. 1:14 0:38:04|5. 2:42:54
7. 402 ACKERMANN Niklas GER M.Gladbacher TV 1848 e.V. 0:37:30|6. 1:01 1:27:58|8. 1:09 0:38:11|6. 2:45:48
8. 577  MACKEPRANG Philipp GER (Kdln) 0:39:02110. 0:56 1:24:45|3. 1:11  0:40:41|11. 2:46:33
9. 474 ENGEL Gerrit GER TSV Eintracht Hittfeld e.V. 0:37:49|8. 1:.08 1:29:116|9. 1:36 0:38:52|8. 2:48:39
10. 666 SCHONHUT Steffen GER OmniBiotic Powerteam / TriMichels Hamburg 0:37:48|7. 1:08 1:31:24|11. 1:24 0:39:44]9. 2:51:27
11. 642 ROTTSTEGGE Sebastian GER Hamminkelner SV 0:42:19]15. 1:24 1:31:14|10. 2:35 0:43:02|12. 3:00:31
12. 664 SCHMOLL Andreas GER TuS GroRweier Vitalhaus-Team 0:40:37 | 13. 1:29 1:32:32|12. 1:13  0:45:33]14. 3:01:22
13. 662 SCHMITZ Sebastian GER Profitrise Sports 0:40:24 | 12. 1:44 1:37:51|13. 1:46 0:40:25|10. 3:02:09
14. 653 SCHAFER Martin GER TuS GroRweier Vitalhaus-Team 0:38:4419. 1:.09 1:50:31|15. 1:24 0:45:18]13. 3:17:05
15. 501 HAAS Ole GER TG Neuss 0:42:01]14. 1:30 1:47:21|14. 2:51 0:48:12|15. 3:21:52
16. 689  TILLMANNS Christoph GER vereinslos 0:51:56 | 16. 2:54 1:54:25|16. 3:54 1:02:06 | 16. 3:55:12
40-44 Male AG

1. 560 KRUG Garvin GER ESV Eintracht Hameln 0:34:13]1. 1:00 1:27:09|3. 1:07 0:34:39|1. 2:38:05
2. 633  RIPKE Daniel GER TSG Maxdorf 0:34:52|3. 1118 1:26:09]12. 1:53 0:36:13]3. 2:40:21
3. 673  SEIDEL Ronny GER TSV Bayer Dormagen Tri 0:34:3212. 0:53 1:34:16|11. 1:22 0:35:50 2. 2:46:52
4. 462 DOETSCH Michael GER SRL Koblenz 0:37:58|7. 1:08 1:29:31]|5. 1:09 0:38:56|4. 2:48:40
5, 609 OSSENDORF Daniel GER TK Grevenbroich 0:36:08 5. 1:23 1:31:08|7. 1:26 0:39:56|7. 2:49:59
6. 624  RATH Marcel GER TRI Finish Miinster 0:41:11116. 1:22 1:25:44 1. 1:27 0:42:10]12. 2:51:52
7. 640 ROSS Armin GER MTV Aurich 0:39:1119. 212 1:30:31|6. 2113 0:39:29|6. 2:53:34
8. 507  HAUMANN Hendrik GER TRI Post Trier 0:37:3116. 1:21 1:36:49|15. 1:03 0:39:27|5. 2:56:10
9. 711 VINZENS Benjamin GER Erdinger Active Team / LG Gensungen 0:40:19]13. 2:07 1:28:45|4. 2:06 0:43:36|14. 2:56:51
10. 484  GANZ Florian GER TSG Weinheim - Team Radsport Wagner 0:41:00]14. 1:29 1:31:38|8. 1:25 0:41:38|9. 2:57:07
11. 536  JANREN Stefan GER TuS GroRweier Vitalhaus-Team 0:38:05|8. 1:06 1:35:55|14. 1:03 0:41:44]10. 2:57:52
12. 643 RUCK Matthias GER TG Neuss 0:35:53 4. 1:01 1:34:56|12. 1:42 0:44:33|16. 2:58:03
13. 492  GLUCK Christian GER Zeppelin Team OSC Potsdam 0:39:19[10. 1:03 1:31:40]9. 1:21 0:45:34|18. 2:58:56
14. 518 HINKEL Christoph GER TSG Maxdorf 0:39:56 | 12. 1:36 1:33:16]10. 3:16  0:44:03|15. 3:02:07
15. 614  PEUKERT Erik GER SVBG 0:41:08|15. 1:14 1:35:50 | 13. 1:13  0:44:37 | 17. 3:04:00
16. 573  LINDER Tobias GER TV Riegel 0:42:2118. 1:26 1:36:57|16. 1:37 0:42:23|13. 3:04:42
17. 553  KOLKER Manuel GER Seidenraupen Krefeld 0:39:48 | 11. 1:57 1:42:39|18. 2:20 0:41:13|8. 3:07:55
18. 672  SEIDEL Marcel GER TSG Maxdorf 0:43:14119. 1:48 1:41:58|17. 1:59 0:42:01|11. 3:10:58

Powerman Alsdorf, 30. April 2023 | www.powerman-alsdorf.de

Seite 1 von 4 | printed: 03.05.2023 13:46:31

timing and results by abavent gmbh - www.abavent.com
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Platz StNr. Name NAT Verein RUN T1 BIKE T2 RUN TOTAL
19. 674 SEIDENSPINNER Johannes GER jsmc 0:41:2917. 1:01 1:44:47|19. 1:31 0:49:57 |21. 3:18:43
20. 522 HOFFMANN Heiko GER Turnverein Schiefbahn 1899 e. V. 0:43:31120. 2:09 1:46:03|20. 2:01 0:49:43|20. 3:23:24
21. 497 GRAF Andreas GER Brander SV TRI Team 0:44:13]21. 1:18 1:53:25|21. 1:40 0:48:52|19. 3:29:26
45-49 Male AG

1. 572 LIK Michael GER Team Bad Orb - Gesund im Spessart 0:34:56|2. 0:58 1:26:24|3. 1:09 0:36:24|1. 2:39:48
2. 493  GOGOLIN Thomas GER MSV Tripoint Frankfurt (Oder) 0:34:50 1. 1:04 1:26:22|2. 1:10 0:37:26]2. 2:40:49
3. 546  KIER Alexander GER Bernauer Lauffreunde eV. 0:37:14 3. 1:22 1:24:56 1. 1:32 0:39:42|5. 2:44:44
4, 668 SCHREIBER Sebastian GER FC St. Pauli Triathlon 0:38:484. 1:31 1:29:33|4. 1:44 0:39:110|3. 2:50:45
5. 714 WAGNER Jirgen GER TV Riegel 0:39:5316. 1:01 1:35:12|8. 1:13 0:39:40|4. 2:56:58
6. 617  PLENIO Gotz GER Triathlon Team Disseldorf (TTD) 0:43:16]10. 1:17 1:29:56|5. 1:35 0:43:06|7. 2:59:08
7. 410  BAEHR Oliver GER  Pulheimer SC Triathlon 0:40:42|7. 1:35 1:33:17]|6. 210 0:42:28]6. 3:00:10
8. 570 LENGEFELD Steffen GER FC St.Pauli Triathlon 0:43:18|11. 1:39 1:36:22|10. 1:51 0:43:17|8. 3:06:24
9. 530 ITTER Martin GER Marathon-Club Menden e.V. 0:44:28 | 14. 1:20 1:34:17|7. 1:43 0:46:30|11. 3:08:16
10. 411 BAHRDT Florian GER (Hamburg Lokstedt) 0:44:2313. 1:46 1:38:52|13. 1:50 0:45:08|9. 3:11:59
11. 561 KRUGER Dirk GER TV Erkelenz 1860 e.V. 0:43:0619. 1:20 1:35:35|9. 1:35 0:51:20|17. 3:12:54
12. 521 HOCHSTEIN Dirk GER TuS GroRweier Vitalhaus-Team 0:39:44 5. 1:28 1:46:10|18. 1:27 0:46:55]12. 3:15:42
13. 684 STUDTGEN Daniel GER TV Witzhelden Triathlon 0:49:40119. 1:48 1:36:25|11. 2:14 0:46:25|10. 3:16:30
14. 413 BARDACH Rachid GER TG Neuss 0:42:4818. 2:18 1:45:00]17. 1:41 0:47:23]13. 3:19:09
15. 547  KLEIN Ingo GER Marathon-Club Menden e.V. 0:44:57|15. 1:02 1:41:38|16. 1:16 0:51:35|18. 3:20:27
16. 417 BERGER Jorg GER TuS GroRweier Vitalhaus-Team 0:43:20 [ 12. 1:45 1:41:36]15. 1:52 0:53:30|21. 3:22:01
17. 534 JANSEN Sven GER Triathlon Waldfeucht e. V. 0:48:21118. 1:59 1:37:47|12. 1:36 0:52:50|19. 3:22:31
18. 519 HINUBER Gerd GER power & pace 0:50:26 [ 20. 1:28 1:39:39|14. 1:29 0:53:05|20. 3:26:04
19. 650 SAMMITO Stefan GER SRL Koblenz 0:45:0416. 1:14 1:51:30|20. 1:28 0:50:20 | 14. 3:29:34
20. 539 KAISER Jomn GER Pulheimer SC Triathlon 0:46:4817. 1:50 1:51:56|21. 2:43 0:50:32|15. 3:33:47
21. 655 SCHERBERICH Patrick GER  Fortuna Dusseldorf Triathlon 0:52:52121. 2:51 1:48:46]19. 2:37 0:50:36]16. 3:37:39
50-54 Male AG

1. 649  SAHM Marco GER Ifa nonstop Bamberg 0:36:06 | 2. 1:02 1:26:26]|4. 1:12 0:38:07|1. 2:42:51
2. 571  LEUENDORFF Stephan GER A3k Berlin 0:36:45|4. 1:.06 1:25:00|3. 1:27 0:39:15|4. 2:43:31
3 683  STROTHMANN Dirk GER LC Solbad Ravensberg 0:35:46 1. 1:09 1:28:07|8. 1:09 0:38:30|2. 2:44:39
4, 558 KRAMP Uwe GER 1. Tri-Team Giitersloh GTV 0:37:4616. 1:22 1:27:24|5. 1:28 0:39:25|6. 2:47:24
5. 630 RETZLAFF Sebastian GER TV Grenzach Triathlon 0:38:50 | 11. 1:24 1:23:23|2. 1:27 0:42:51|16. 2:47:52
6. 428 BORGMANN Achim GER BRANDER SV 1973 e.V. 0:37:5719. 1:29 1:27:56|7. 1:22 0:39:24|5. 2:48:07
7. 607  OPEL Stefan GER MA-TRI-DU Gefrees 0:39:11]12. 1:21 1:27:41|6. 1:22 0:40:40|8. 2:50:13
8. 494 GOLDNER René GER SSF Bonn Triathlon 0:37:19]5. 0:54 1:33:58|14. 1:15 0:40:44|9. 2:54:09
9. 450 DANNEHL Jan GER Triabolos Triathlon Hamburg e.V. 0:37:55|8. 1:13 1:34:56|18. 1:26 0:38:58|3. 2:54:26
10. 688 THOMA Waldemar GER PacerTeam ERDINGER Alkoholfrei 0:41:13116. 1:14 1:31:17 |11, 1:17  0:41:41]11. 2:56:40
11. 467 DULL Georg GER Team Zoot Europe 0:41:09]15. 1:43 1:31:06|10. 1:36 0:41:55|12. 2:57:27
12. 610 PABICH André GER DJK Armada Euchen-Wiirselen e. V. 0:41:02]14. 1:07 1:30:22|9. 1:32 0:43:45|19. 2:57:45
13. 403 ADOLPHS Tim GER  Eintracht Frankfurt Triathlon e.V. 0:38:00 | 10. 1:13 1:34:41]16. 1:35 0:42:43]13. 2:58:10
14. 552 KOHLER Bernd GER DRElkraft Neunkirchen 0:41:13]17. 1:08 1:33:31|13. 1:32 0:42:49|15. 3:00:12
15. 625 RATHMANN Markus GER TV Germania Buschhiitten 1885 e. V. 0:41:5318. 1:42 1:34:47|17. 1:58 0:41:21]10. 3:01:39
16. 636 ROMHILD Andreas GER LG Bremen-Nord 0:40:41113. 1:24 1:39:17|25. 1:59 0:43:23|18. 3:06:42
17. 695 UNKEL Claus GER Tritus SV Neptun Neheim Hiisten 0:42:18120. 2:11 1:37:25|20. 2:20 0:43:14|17. 3:07:26
18. 718  WEIGEL Karsten GER EJOT Team TV Buschhiitten 0:45:17123. 1:20 1:31:41|12. 1:25 0:49:03|23. 3:08:45
19. 475 ENGLERT Harald GER Bikestore Race Worx / PeKaFIT / TSG Kleinostheim ~ 0:43:10 | 22. 1:19 1:38:05|21. 1:42 0:44:31|20. 3:08:47
20. 429 BORNSCHEIN Mike GER power & pace 0:37:50 7. 1:26 1:48:11]29. 1:33 0:40:15]|7. 3:09:13
21. 405 AIGNER Georg GER TV Riegel 0:42:13119. 1:31 1:46:42|27. 1:46 0:42:49 | 14. 3:14:59
22. 535 JANSSEN Andre GER Turnverein Schiefbahn 1899 . V. 0:46:27 | 25. 1:47 1:38:29|22. 2:25 0:46:02]21. 3:15:08
23. 431 BOUS Ulrich GER Brander SV TRI Team 0:47:09|27. 2:24 1:34:33|15. 2:50 0:49:21|24. 3:16:16
24. 496 GOTZEN Thomas GER TSV Bayer Dormagen Tri 0:46:58 | 26. 1:07 1:38:38|23. 1:36 0:49:23|25. 3:17:40
25. 416 BAU Tino GER TuS GroRweier Vitalhaus-Team 0:43:1021. 3:09 1:44:46]26. 3:28 0:49:35]26. 3:24:05
26. 731 WULFF Sebastian GER Hdchster Schwimmverein 1893 e.V. 0:52:18129. 1:48 1:38:40|24. 2:10 0:49:40|28. 3:24:34
27. 448 CREMER Jorg GER M.Gladbacher TV 1848 e.V. 0:46:03|24. 1:45 1:47:02|28. 2:05 0:49:35|27. 3:26:29
28. 635 ROCKMANN Michael GER N3-Training; SV Hansa Friesoythe 0:49:08|28. 1:43 1:52:40|30. 1:52 0:46:38|22. 3:32:00
29. 548 KLEIN Klaus GER M.Gladbacher TV 1848 e.V. 0:58:14|30. 1:42 1:20:35|1. 42:07 1:03:21|29. 4:05:57
DNF 564 KUSTNER Thomas GER  Kélner Triathlon Team 01 e.V. 0:38:42|.. 1:.09 DNF
55-59 Male AG

1. 464 DR. GRORMANN Jorn GER SG Tri Power Rhein Sieg 0:39:26]3. 1:05 1:31:10|1. 1:22 0:40:32|2. 2:53:33
2. 566 LAFRENZ Fabian GER SV Bietigheim 0:37:2111.  1:41 1:35:37|12. 2:06 0:38:11|1. 2:54:53
5, 425 BOCK Michael GER  Tri-Team Freiburg 0:41:25]8. 1112 1:31:37]|2. 1:14 0:44:17]9. 2:59:43
4, 509 HECKENS Georg GER Eintracht Frankfurt Triathlon e.V. 0:41:12]15. 1:24 1:31:59|3. 1:38 0:44:16|8. 3:00:28
5. 585 MAUER Eddi GER DRElkraft Neunkirchen 0:41:14]6. 1:08 1:32:41|7. 1:39 04516 |11. 3:01:57
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Ergebnisse AKs - Powerman Classic | Agegroups // German Championships ~ * * © Alsdorf * *

Platz StNr. Name NAT Verein RUN T1 BIKE T2 RUN TOTAL
6. 499  GRUNEWALD Ralf GER TV Rodenkirchen Triathlon 0:41:53110. 1:28 1:32:40|6. 1:44 0:44:40|10. 3:02:24
7. 681 STOLTENBERG Andreas GER TSV Fahrdorf 0:41:03|4. 1:35 1:35:37 |11. 1:26 0:43:13|5. 3:02:52
8. 423  BLAR Stefan GER TV Hittigweiler 0:43:18|14. 1:53 1:32:10|4. 1:57 0:45:41|12. 3:04:57
9. 615 PFEFFER Marcus GER SV Mergelstetten Team Hellenstein Immobilien GmbH 0:41:19|7. 1:34 1:38:01]13. 1:41 0:42:44|4. 3:05:17
10. 526 HORETH Uwe GER TuS GroRweier Vitalhaus-Team 0:42:48113. 1:27 1:33:51]9. 1:28 0:46:19|14. 3:05:51
11. 506 HAUKE Uwe GER Eintracht Frankfurt Triathlon e.V. 0:42:35[11. 1:35 1:32:23|5. 1:43 0:47:38]18. 3:05:51
12. 414  BARETH Michael GER TSV Krofdorf-Gleiberg 0:41:2819. 1:14 1:39:39|15. 1:25 043:22|6. 3:07:07
13. 523 HOLTHAUSEN Manfred GER SSF Bonn 1905 e.V. Triathlon 0:43:49|15. 1:20 1:33:42|8. 1:26 0:46:58 |17. 3:07:14
14. 671 SCHWERTFEGER Carsten GER SSK Triathlon 0:44:0716. 2:21 1:35:24|10. 2:23 0:46:38|15. 3:10:51
15. 697 VAHLDIECK Jens GER Turnverein Schiefbahn 1899 e. V. 0:46:16]22. 1:16 1:38:09 | 14. 1:33 0:46:47 | 16. 3:14:00
16. 618 POPP Oliver GER MaliCrew e.V. 0:38:50]2. 225 1:50:03|26. 2:41 043:53|7. 3:A7:51
17. 587  MEHTIEFF Alexander GER Krefelder Kanu Klub 0:44:26 | 17. 1:42 1:40:07 | 16. 2:09 0:49:42|26. 3:18:04
18. 677  SPIEKER Alfred GER TusS GroRweier Vitalhaus-Team 0:42:4212. 1:42 1:43:23|17. 1:37 0:48:48|22. 3:18:10
19. 454 DECKERT Thomas GER Triabolos Triathlon Hamburg e.V. 0:46:39|24. 1:19 1:43:44|18. 1:18 0:45:48|13. 3:18:46
20. 682 STROHMEIER Peter GER ERDINGER Active TEAM 0:45:01119. 2:13 1:46:36|23. 3:02 0:42:06|3. 3:18:57
21. 680 STOLLENWERK Norbert GER TV Erkelenz 1860 e.V. 0:45:07 120. 1:54 1:44:25]|21. 1:41 0:49:44|27. 3:22:49
22. 432 BRANDS Ridiger GER VLG Eisenbach 0:44:2818. 1:51 1:48:39|25. 2:07 0:47:42|19. 3:24:45
23. 430 BOUGE Frank GER DJK Armada Euchen-Wiirselen e.V. 0:47:47 | 26. 1:47 1:44:.07|19. 1:47 0:49:32|24. 3:24:58
24. 696 URBAN Frank GER TS Bergisch Gladbach 1879 E.V. 0:46:35|23. 2:43 1:44:22|20. 2:18 0:49:29|23. 3:25:24
25. 594 MULLER Ralf GER Triathlon Waldfeucht 0:48:21|28. 2:27 1:46:52|24. 2:37 0:47:57|20. 3:28:13
26. 460 DISSEMOND Guido GER SuS Stadtiohn 0:48:20127. 2:23 1:50:07 |27. 1:48 0:49:39|25. 3:32:15
27. 651 SASSENROTH Bjérn GER Tsve 1890 Bielefeld e.V. 0:47:10]25. 2:02 1:46:35|22. 2:28 0:55:11|29. 3:33:24
28. 726 WINGERATH Ralf GER Turnverein Schiefbahn 1899 e. V. 0:46:15|21. 1:57 1:51:23|28. 2:33 0:52:46 | 28. 3:34:52
29. 407  ALT Josef GER Brander SV 1973 e. V. 0:48:45|29. 3:08 1:57:02|30. 3:06 0:48:32|21. 3:40:30
30. 628 REESE Matthias GER LTV Kiel-Ost 0:50:47|30. 1:48 1:52:13|29. 2:06 1:04:46|30. 3:51:38
60-64 Male AG

1. 638 ROPSTORF Uwe GER SC Bayer 05 Uerdingen 0:41:39 4. 1:07 1:3342|1. 115 0:43:.03|2. 3:00:43
2. 514 HETTRICH Ralph GER SSF Bonn Triathlon 0:40:5412. 1:39 1:36:15|2. 1:37 0:42:37|1. 3:03:01
8t 694  UHL Peter GER Buxtehuder Sportverein 0:41:1213. 1:07 1:41:24|7. 1:25 045:01|4. 3:10:07
4, 578 MALIES Thomas GER (Aachen) 0:42:4315. 1:28 1:39:04|4. 1:55 046:21|8. 3:11:30
5. 513  HENSEL Claus GER ALV Mainz 0:45:43|8. 1:59 1:37:46|3. 1:57 045:59|7. 3:13:23
6. 422 BITZER Axel GER  Tri Club Wuppertal 0:44:51|7. 112 1:41:54|8. 1:26 045:28|6. 3:14:48
7. 520 HINZE Stefan GER SSC Hanau-Rodenbach 0:47:45010. 2:23 1:39:26|5. 1:53 0:45:26|5. 3:16:49
8. 567 LAWRENZ Wolfgang GER TG Neuss 0:44:2916. 1:31 1:40:16|6. 1:50 0:49:18|9. 3:17:23
9. 592  MORCINCZYK Peter GER KSV Reichelsheim 0:47:4019. 1:52 1:45:29|9. 1:41 0:50:53|10. 3:27:32
10. 579  MALLMANN Dieter GER LLG Hunsriick e.V. 0:40:36 1. 1:24 2:01:16|12. 2111 0:44:32|3. 3:29:57
11. 719  WEILE Jirgen GER TrTEAM TSV Radevormwald 0:48:03|11. 2:50 1:51:47|10. 2:49 0:52:26]11. 3:37:53
12. 466 DRUMM Gisbert GER SC Blau Weil Schalkenmehren 0:50:18112. 1:56 1:57:09|11. 3:21 0:55:23 |12. 3:48:05
DNF 442  CLAUDIUS Stephan GER MC Pirate e.V. 0:42:45|.. 1:20 1:40:56 | .. DNF
65-69 Male AG

1. 555  KONRAD Friedrich GER TV Grenzach Triathlon 0:42:001. 1:46 1:37:32|1. 1:22 0:4253]1. 3:05:33
2. 565 LAERMANN Ralf GER M.Gladbacher TV 1848 e.V. 0:42:4412. 112 1:44:21|3. 1:25 045:22|2. 3:15:03
3 412 BALG Jiirgen GER Tri-Sport-Team Verl 0:45:08 3. 1:34 1:42:05|2. 1:52 048:31|4. 3:19:08
4, 489  GILLE Uwe-Jens GER VR Wilsche-Neubokel 0:47:10|5. 242 1:52:15|5. 2:02 0:46:36|3. 3:30:43
5. 657  SCHMIDPETER Reinhold GER  Twin Neumarkt 0:46:42|4. 2:37 1:50:33|4. 2116 0:51:37|5. 3:33:43
6. 542  KAPKA Andreas GER PV Triathlon TG Witten 0:48:45]6. 1:50 1:52:47|6. 2:04 0:52:45]6. 3:38:08
70-74 Male AG

1. 457  DERKS Josef GER KSV Kevelaer 0:50:20 1. 2:02 1:50:52|1. 2:18 0:52:19]1. 3:37:48
2. 665 SCHNEIDER-FOITZIK Paul GER TSV Bayer Dormagen Tri 1:00:17 |3. 6:28 2:01:33]|2. 533 1:11:30]3. 4:25:18
3. 515 HEUKEMES Achim GER Team Icehouse 0:53.06 2. 245 2:44:20|3. 2:57 1:04:.00|2. 4:47:06
DSQ 544 KARNATH Ferdinand GER  TuS Neukdlln Berlin Triathlon 0:51:20 .. 2:23 2:27:57|.. 236 1:.07:50].. DSQ
80-84 Male AG

1. 687  THELEN Paul GER DJK Elmar Kohlscheid 0:52.57 1. 3:04 1:43:21|1. 3:08 1:01:36|1. 3:44:05
2. 483  FUCHS Roland GER RC Dorffe.V. 1:05:52 2. 7:52 2:07:21|2. 544 1:.0833|2. 4:35:20
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POWERMAN ALSDORF 2023 - World Series %Wﬁeﬁ ﬁMAW

Ergebnisse AKs - Powerman Classic | Agegroups // German Championships ~ * * © Alsdorf * *

Platz StNr. Name NAT Verein RUN T1 BIKE T2 RUN TOTAL
20-24 Female AG

1. 839  KORTUM Celina GER Soprema Team TSV Mannheim 0:49:1911. 1:02 2:09:57 1. 1:15 0:54:08|1. 3:55:40
25-29 Female AG

1. 830 JANSHEN Luca GER TSV Bocholt 0:44:38|2. 1:27 1:37:22|1. 1:38 0:44:56|1. 3:09:59
2. 848 LOSERT Ronja GER Tcec Mainz 0:41:58 1. 1:34 1:41:20]12. 1:26 0:47:30|2. 3:13:46
%, 836 KNAAP Leigh GER MTV Aurich Triathlon 0:47:52|4. 1:36 1:45:08|3. 1:41 0:49:36|3. 3:25:51
4, 828 HOSCHEN Lena GER Tcec Mainz 0:47:33]3. 305 1:57:04|4. 2:36 0:49:59|4. 3:40:16
30-34 Female AG

1. 804 BERGMANN Marit GER Tri Club Wuppertal / Yeah Sport 0:36:3211.  1:09 1:30:19|1. 111  0:37:47 1. 2:46:55
2. 858 RHODE Janina GER KSV Baunatal 0:40:1413. 1112 1:39:21]3. 1:11  0:41:38]3. 3:03:34
3 845 LAERMANN Laura GER DLC Aachen 0:38:15]2. 1:06 1:44:28|4. 1:09 041:14]2. 3:06:11
4, 832 KANEBLEY Pia GER FC St.Pauli Triathlon 0:44:47 4. 118 1:33:50|2. 1:42 0:44:49|4. 3:06:24
5. 805 BITZER Nadine GER  Tri Club Wuppertal 0:45:36|5. 1:09 1:48:59|5. 1:15 0:47:42|5. 3:24:38
6. 853 MULLER Annika GER TRC Essen 84 0:47:25|6. 1:52 1:50:10|6. 2:04 0:50:25|6. 3:31:54
35-39 Female AG

1. 829  JANREN Ellen GER TuS GroRweier Vitalhaus-Team 0:39:33 1. 1:02 1:34:47|1. 112 0:41:56|2. 2:58:28
2. 818  HENNEKEN Claudia Maria GER ERDINGER Active TEAM 0:40:26]2. 1:22 1:43:12|3. 1:45 0:41:25|1. 3:08:08
3. 807 BRUGGERSHEMKE Sandra GER Tri Team TSG Sprockhdvel 0:45:35|5. 1:56 1:41:23|2. 2:.03 0:47:26|5. 3:18:23
4. 835  KLEIN Franziska GER SSF Bonn 1905 e.V. Triathlon 0:44:09]3. 1:25 1:44:52|4. 1:20 047:13]4. 3:18:57
5. 870 STEURENTHALER Karin GER Tcec Mainz 0:45:35|4. 1:24 1:47:26|5. 1:16 047:12]3. 3:22:51
6. 811  DAUBER Kirstin GER PSV Bonn Triathlon e.V. 0:54:25|6. 224 1:56:.04|6. 2:.01 0:59:57|6. 3:54:49
40-44 Female AG

1. 823  HINTZE Inga GER TuS BW Lohne 0:40:37 |1. 1:02 1:40:58 1. 1:30 0:45:06]2. 3:09:12
2. 813  ENGEL Miriam GER TRI Post Trier 0:43:39]2. 1:43 1:43:28|2. 1:51 0:44:40(|1. 3:15:19
5, 846 LENZ Tanja GER SV Bayer Uerdingen 08 0:45:4313. 1:20 1:43:35|3. 1:11 0:48:45]3. 3:20:32
45-49 Female AG

1. 851 MORAWITZ Sandra GER ASK Miinchen Siid e.V. 0:44:00]12. 1:21 1:41:30|2. 117 04542|2. 3:13:48
2. 826  HOLZEL Kerstin GER  Athlético Bacardi 0:44:1613. 1:28 1:41:14|1. 1:23 045:36|1. 3:13:54
3. 871  STREHL Bettina GER Tri Team Hamburg e.V. 0:43:53 1. 1:.08 1:44:58|6. 1:18 0:50:33|4. 3:21:47
4. 834 KELLENDONK Heike GER TG Neuss 0:45:25|4. 1:44 1:44.00|5. 2:00 0:48:47]3. 3:21:54
5. 879  WESSELS Elke GER 1. TCO Die Baren 0:50:14 |6, 1:32 1:42:39|4. 1229 0:51:37]5. 3:27:29
6. 819  HENSEL Iris GER ALV Mainz 0:49:37|5. 145 1:41:33|3. 2:04 0:58:28|7. 3:33:25
7. 881  WOLF Janine GER Brander SV TRI Team 0:54:15|7. 3:06 2:03:19|7. 2:24 0:55:44|6. 3:58:46
50-54 Female AG

1. 883  ZIELKE Uta GER Buxtehuder Sportverein 0:46:04 |4. 1:14 1:42:32|2. 1:22 0:50:04]5. 3:21:14
2. 820 HERBST Sandra GER Tristar Regensburg 0:42:22 1. 1:28 1:4942|5. 222 046:20]2. 3:22:11
S, 841  KROHNE Kirsten GER Tri-Speedys Peine 0:47:45|6. 1:56 1:46:17|3. 1:45 0:44:43|1. 3:22:24
4, 847  LIEPNER Sybille GER Bernauer Lauffreunde eV. 0:45:46 3. 214 1:48:32|4. 2:25 047:37|3. 3:26:33
5. 866 SCHULTE-ROSIER Anke GER Yeah! Sport 0:50:17 | 7. 2:09 1:40:42|1. 2:07 0:54:51]8. 3:30:05
6. 803 BAMBYNEK Lucia GER TSG Hatten-Sandkrug 0:45:43]2. 1:40 1:58:51]8. 1:55 04855|4. 3:37:01
7. 884 HEESE Carmen GER LC Olympia Wiesbaden 0:47:08|5. 207 1:55:.08|7. 216 0:51:47|6. 3:38:24
8. 817 HECHLER Heike GER Algemarin Team SV Traisa 0:50:2018. 1:46 1:51:10|6. 1:34 0:54:32|7. 3:39:20
55-59 Female AG

1. 816 HEBDING Marion GER Soprema Team TSV Mannheim 0:43:17 1. 1:41 1:36:56 1. 2:05 0:43:49]1. 3:07:46
2. 873  STROTHMANN Antje GER LC Solbad Ravensberg 0:44:06|3. 1:18 1:42:26|2. 1:29 0:4551]2. 3:15:08
S, 825 HOLLER Andrea GER TSV Bayer 04 Leverkusen 0:43:35|2. 1:32 1:44:25|3. 1:48 0:47:09|3. 3:18:28
4, 801 ADRIAN Iris GER DRElkraft Neunkirchen 0:48:54 4. 1:53 1:50:12|4. 1:51 0:50:35|4. 3:33:24
5. 850 MEYERS Steffi GER M.Gladbacher TV 1848 e.V. 0:52:4815. 1:33 1:53:06|5. 1:45 0:58:14]5. 3:47:24
6. 840 KRANZ Birgit GER PTSV Aachen 0:54:0916. 2:37 2:01:08|6. 2:26 0:58:46|6. 3:59:04
7. 865 SCHMIDT Sabine GER M.Gladbacher TV 1848 e.V. 0:55:38|7. 2:01 2:04:31|7. 2:35 0:59:26|7. 4:04:09
8. 869  SPERAT Sibylle GER M.Gladbacher TV 1848 e.V. 1:00:50 | 8. 2:29 2:13:41|8. 4:05 1:.01:56|8. 4:23:00
60-64 Female AG

1. 837  KONIG Ingrid GER SC Altenrheine 0:49:17 1. 1:37 1:47:19|1. 1:53 0:51:11 1. 3:31:15
2. 802 APFEL Susanne GER SVG Ruhstorf 0:50:18 2. 1:21 1:49:27|2. 141 0:5520]2. 3:38:06
65-69 Female AG

1. 838  KORNER-DOWNES Monika GER mw1 Tri Team TG Lage 0:51:33 1. 1:28 2:02:31|1. 144 0:54:41|1. 3:51:54

TEILNEHMER: 211
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