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         Frankfurt, Januar bzw. Mai 2022 
 

 
Nominierungskriterien für die Kaderbereiche Olympiakader, Perspektivkader, 
Nachwuchskader I und II  

 

Kaderdifferenzierungen und Nominierungsgrundsätze 
 

Die Förderung von Bundeskaderathlet*innen erfolgt in vielfältiger Weise über 
verschiedene Zuwendungsgeber und Institutionen vorwiegend auf der Bundesebene und 
unter der Richtlinienkompetenz der Deutschen Triathlon Union (DTU). Die Kaderförderung 
ist damit ein zentrales Instrument der Leistungsförderung in der DTU. Die Berufung und 
Klassifizierung der Athlet*innen erfolgt entsprechend der jeweiligen nachstehend 
beschriebenen Zielstellungen und Kriterien. Dabei sind in allen Kaderbereichen ggf. 
Sonderregelungen auf der Grundlage komplexer sportfachlicher Bewertungen im Einzelfall 
möglich. Die Entscheidung über die Aufnahme in den Bundeskader trifft das Präsidium der 
DTU auf der Grundlage sportfachlicher Vorschläge durch das stimmberechtigte Gremium 
des DTU Leistungssportausschusses und in Abstimmung mit dem DOSB. 

Es können nur Athlet*innen nominiert werden, die 

x im Dopingkontrollsystem der NADA fristgemäß angemeldet sind, 
x ein gültiges DTU-Startrecht (DTU-Startpass) besitzen, 
x bei Zugehörigkeit zum OK/PK/NK eine Athletenvereinbarung mit der DTU 

abgeschlossen haben, 
x die deutsche Staatsangehörigkeit besitzen und bei internationalen Wettkämpfen 

ausschließlich für Deutschland starten. 

Dem Präsidium der DTU obliegt es, begründete Einzelfallentscheidungen zu treffen (z.B. 
bei Krankheit, Verletzungen, sehr guten Platzierungen WC/WTCS und sehr guten 
Leistungsperspektiven). Dem DTU Leistungssportausschuss obliegt es im Falle weiterer 
pandemiebedingter Trainings- und Wettkampfeinschränkungen generell abweichende 
Regelungen für die Kadernominierung zu treffen, die dann eine jährliche Gültigkeit haben. 
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Wettkämpfe und Zeitraum zum Erreichen der Kaderkriterien 

Im U23/Elitebereich gehen alle Wettkampfergebnisse zwischen 08.11.2021 und 28.11.2022 
ein. 2022 finden die Sprint WM sowie die Mixed Relay WM keine Berücksichtigung. 

Im Nachwuchsbereich gehen alle Wettkampfergebnisse zwischen 01.04.2022 und 
16.10.2022 ein. 

 

Olympiakader (OK) 

Zielstellung des Olympiakaders ist die erfolgreiche Teilnahme an den nächsten 
Olympischen Spielen. Dabei ist die sportfachliche Voraussetzung für die Nominierung der 
bereits erbrachte Nachweis von Medaillen- oder Finalplatzniveau bei bisherigen 
Olympischen Spielen oder Weltmeisterschaften in den Einzel- und/oder 
Staffelwettbewerben (Mixed Relay) und auf den verschiedenen Distanzen vom Super Sprint 
bis zur Olympischen Distanz. Es ist eine jährliche mindestens einmalige 
Leistungsbestätigung dieses Niveaus notwendig. Die Kadergröße ergibt sich aus den 
Nominierungskriterien und ist variabel. Der Altersbereich dieses Kaders beginnt mit dem 
Einstieg in das Wettkampfsystem der Erwachsenen (20 Jahre und älter). Aufgrund des 
Hochleistungsalters im Triathlon liegt der Schwerpunkt erfahrungsgemäß im 
Altersbereich von ca. 25-35 Jahren. 

Es ist eine jährliche Leistungsbestätigung anhand der u. g. Wettkämpfe notwendig. 

Olympische Spiele Einzelwettkampf und Mixed Relay Platz 1 - 8 
WTCS-Finalwettkampf Platz 1 - 8 
WTCS-Serienwertung zum 28.11.2022 Platz 1 – 12 (bereinigt) 

(„bereinigt“ meint unter Einbeziehung von maximal drei Athlet*innen pro Nation unter den 
besten 12) 
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Perspektivkader (PK) 

Zielstellung des Perspektivkaders ist die erfolgreiche Teilnahme an den nächsten 
und/oder übernächsten Olympischen Spielen. Es werden Athlet*innen aufgenommen, für 
die im laufenden Olympiazyklus ein Aufstieg in den Olympiakader prognostiziert wird. 
Weiterhin können Athlet*innen mit einer Final- oder Medaillenprognose für die 
Olympischen Spiele 2024 und 2028 im Perspektivkader berücksichtigt werden.  

Herausragende internationale Leistungen im Juniorenalter führen zu einer frühen 
Berücksichtigung im Perspektivkader bereits ab einem Alter von 20 Jahren und für die 
Dauer von zwei Jahren im Übergang zu den Erwachsenen (erstes und zweites Jahr U23). 
Herausragende Leistungen im Mixed Relay führen ebenfalls zur Berücksichtigung im 
Perspektivkader. 

Die Kadergröße ergibt sich aus den Nominierungskriterien und ist variabel. Der 
Altersbereich dieses Kaders beginnt mit dem Einstieg in das Wettkampfsystem der 
Erwachsenen (20 Jahre und älter). Aufgrund des Hochleistungsalters im Triathlon liegt der 
Schwerpunkt erfahrungsgemäß im Altersbereich von ca. 22-26 Jahren.  

Es ist eine jährliche Leistungsbestätigung anhand der u. g. Wettkämpfe notwendig. 

WTCS-Serienwertung am Saisonende Platz ≤ 30 
oder  
World Triathlon Ranking zum 28.11.2022 Platz ≤ 50 
 
oder zwei Ergebnisse der folgenden Wettkämpfe bzw. Wettkampfebenen: 
WC bei PI ≤ 40 Platz 1 - 6 
WC bei PI 41 - 60 Platz 1 - 3 
WM U23 Platz 1 - 6 
EM Elite (alle Distanzen) Platz 1 - 6 
DM Elite Platz 1 
  
oder einmalig eines der folgenden Wettkampfergebnisse:  
Einzelergebnis WTCS Platz 1 - 10 
Einzelergebnis WTCS von Athlet*innen der AK U23  Platz 1 - 15 
World Triathlon Mixed Relay Series Platz 1 - 5 
EM Mixed Relay Platz 1 - 3 
  
WM Junioren (Junior*innen älterer Jahrgang) Platz 1 - 10 
EM Junioren (Junior*innen älterer Jahrgang) Platz 1 - 6 

Wurden im Altersbereich der U23 in den zurückliegenden vier Jahren die Kaderkriterien 
NK I U23 oder OK/PK durchgehend erfüllt, erfolgt die weitere Förderung begrenzt für ein 
Jahr als Perspektivkader.  
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Nachwuchskader I (NK I) 

Zielstellung des Nachwuchskaders I ist eine umfassende sportliche Ausbildung und die 
langfristige Entwicklung von Weltspitzenleistungen im Erwachsenenbereich. Die 
Kadergröße ergibt sich aus den Nominierungskriterien und ist variabel. Dabei ist eines der 
unten genannten Nominierungskriterien einmalig zu erfüllen. Der Altersbereich dieses 
Kaders beginnt mit dem Einstieg in das internationale Wettkampfsystem der Junioren (ab 
16 Jahre) und endet mit dem U23-Alter. Aufgrund des Hochleistungsalters und den Inhalten 
des langfristigen Leistungsaufbaus im Triathlon liegt der Schwerpunkt des 
Nachwuchskaders I im Altersbereich von ca. 17-23 Jahren. Dabei ist zu beachten, dass das 
Juniorenalter mit 19 Jahren endet und danach der vollständige Wechsel in das 
Wettkampfsystem der Elite erfolgt. Daher wird zwischen dem NK I Nachwuchs (Jugend 
A/Junior*innen) und dem NK I U23 unterschieden.  

Im Nachwuchskader I U23 werden auch Athlet*innen gefördert, die gegenüber den 
gleichaltrigen Perspektivkadern der Kategorie der Spätentwickler*innen oder 
Quereinsteiger*innen zuzuordnen sind. Damit soll auch eine Erleichterung des Übergangs 
in den Perspektivkader erreicht werden.  

Es ist eine jährliche Leistungsbestätigung dieses Niveaus notwendig. 

Ab 2023 ist es für den Kaderbereich NK I Nachwuchs erforderlich, dass als 
Nominierungsvoraussetzung die noch festzulegenden grundlegenden 
Leistungsvoraussetzungen erfüllt werden müssen (Athletik, Kraft). Diese werden im Laufe 
des Jahres 2022 erarbeitet und anschließend ergänzt. 

 

NK I U23 weiblich und männlich: 

Einzelergebnis WTCS Platz 1 - 20 
WC bei PI ≤ 60 Platz 1 - 10 
WC bei PI 60 - 80 Platz 1 - 6 
WM U23 Platz 7 - 10 
EM Elite (alle Distanzen) Platz 1 - 10 
2x Europacup (erstes und zweites Jahr U23) Platz 1 - 8 
WM Junioren (Junior*innen älterer Jg.) Platz 11 - 15 
EM Junioren (Junior*innen älterer Jg.) Platz 7 - 10 
EM Mixed Relay Junioren (Junior*innen älterer Jg.) Platz 1 - 3 
WM Mixed Relay Junioren/U23 (Junior*innen älterer Jg.) Platz 1 - 5 
DM Elite Platz 1 - 3 
DM U23 (erstes und zweites Jahr U23) Platz 1 - 2 
DM Junioren (Junior*innen älterer Jg.) Platz 1 
1. Triathlon Bundesliga Einzel WK Platz 1 - 5 
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NK I Nachwuchs weiblich (Jugend A/Juniorinnen): 

Junioren WM Platz 1 – 20  
Junioren EM Platz 1 – 15 
Mixed Relay Junioren EM Platz 1 – 3 
Mixed Relay Junioren/U23 WM Platz 1 – 5 
DM Juniorinnen Platz 1 - 2   
DM Jugend A Platz 1 - 2   
DM Elite  Platz 1 - 6 
*DTU-Triathlon-Jugend-Cup gesamt: 
     **Juniorinnen 

 
Platz 1  

         Jugend A (ohne Juniorinnen) Platz 1  
 
 
 

NK I Nachwuchs männlich (Jugend A/Junioren): 

Junioren WM  Platz 1 – 20  
Junioren EM Platz 1 – 15  
Mixed Relay Junioren EM Platz 1 - 3 
Mixed Relay Junioren/U23 WM Platz 1 - 5 
DM Junioren Platz 1 – 3   
DM Jugend A Platz 1 - 2   
DM Elite  Platz 1 - 8 
*DTU-Triathlon-Jugend-Cup gesamt:  
     Junioren Platz 1 - 2    
     Jugend A Platz 1   

 

Für den letzten bzw. älteren Jahrgang der Junior*innen sind die Kaderkriterien OK/PK bzw. 
NK I U23 zutreffend bzw. maßgeblich (und nicht NK I Nachwuchs). 
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Nachwuchskader II (NK II) 

Zielstellung des Nachwuchskaders II ist eine umfassende sportliche Ausbildung und die 
langfristige Entwicklung von Weltspitzenleistungen im Erwachsenenbereich. Im 
Nachwuchskader II werden die talentiertesten Athlet*innen des nationalen Jugend A- und 
Juniorenbereiches vorwiegend auf der Landesebene gefördert (16-19 Jahre). Die 
Kadergröße ergibt sich aus den Nominierungskriterien und ist variabel. Dabei ist eines der 
unten genannten Nominierungskriterien einmalig zu erfüllen.  

Bei einer Qualifikation zur JWM/JEM erfolgt die sofortige Berufung in den NK II für das 
laufende Jahr. 

Es ist eine jährliche Leistungsbestätigung dieses Niveaus notwendig. Mit dem Ende des 
Juniorenalters endet auch die Zugehörigkeit zum NK II. 

Ab 2023 ist es für den Kaderbereich NK II erforderlich, dass als 
Nominierungsvoraussetzung die noch festzulegenden grundlegenden 
Leistungsvoraussetzungen erfüllt werden müssen (Athletik, Kraft). Diese werden im Lauf 
des Jahres 2022erarbeitet und anschließend ergänzt. 

 

NK II weiblich (Jugend A/Juniorinnen): 

Junioren WM oder Junioren EM Qualifikation 
DM Juniorinnen Platz 3 – 5  
DM Jugend A Platz 3 – 5  
DM Elite  Platz 7 - 12 
*DTU-Triathlon-Jugend-Cup gesamt: 
     **Juniorinnen 

 
Platz 2 – 6  

        Jugend A Platz 2 – 10  
DTU-Triathlon-Jugend-Cup Einzel-WK: 
     **Juniorinnen 

 
Platz 1 – 3  

     **Jugend A Platz 1 – 4  

 

NK II männlich (Jugend A/Junioren): 

Junioren WM oder Junioren EM Qualifikation 
DM Junioren Platz 4 – 6  
DM Jugend A Platz 3 – 5  
DM Elite  Platz 9 - 15 
*DTU-Triathlon-Jugend-Cup gesamt: 
     Junioren 

 
Platz 3 – 8  

     Jugend A Platz 2 – 8  
DTU-Triathlon-Jugend-Cup Einzel-WK: 
     Junioren und Jugend A 

 
Platz 1 – 3  
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*Sollte für die AK Junior*innen neben der DM Nachwuchs kein weiterer Wettbewerb im 
Rahmen des DTU Triathlon-Jugend-Cup stattfinden, werden die Kaderkriterien für das 
betreffende Jahr in diesen Punkten angepasst. 

**Grundlage für die Platzierungen der Juniorinnen und der Jugend A wbl. ist die 
Gesamtwertung des DTU-Triathlon-Jugend-Cups über beide Altersklassen am 
Saisonende bzw. beim jeweiligen Wettkampf. 

 

 
 
 


